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平 成 ２ ２ 年 １ ０ 月 発 行

発

 

行

 

所

まだまだ残暑がきびしいこの日、三愛荘・敬愛荘・ＧＨとだ・信愛育成苑合同で

 

白寿（９９歳）、卆寿（９０歳）、米寿（８８歳）、傘寿（８０歳）、喜寿（７７歳）、古希（７

 

０歳）になられた方々の敬老祝賀式典が執り行なわれ、敬愛荘からは７名の利

 

用者様がお祝いを受けられました。

式典終了後は敬愛荘

 

にて皆様の健康、長寿

 

を祝して、会食を行い

 

ました。

皆様これからもお元気

 

で長生きして下さい。

５日のふれあいの日に芋掘りを行いました。今年の夏は猛暑で野菜の

 

育ち具合が心配でしたが、大きなサツマイモがたくさん収穫できました。



猪崎地区の老人会の方々を招待し、共にフラ

 

ワーアレジメントを楽しんでいただきました。

 

淡い黄色のひまわりを使った可愛らしくて爽やか

 

なアレンジが完成しました。

敬愛荘内の老人会『東桜会』主催で地蔵盆が行われ

 

敷地入口の地蔵堂には提灯が飾られました。

夕方からは敬愛荘夏祭りを開催し、

 

バーベキューやヨーヨー、米傳福踊

Ａ：赤と白の提灯には、地蔵尊と子どもの名を

 

書き入れることによって両者の縁を結ぶという

 

意味があるようです。提灯の色は昔は区別がな

 

かったものが近年は女子は赤、男子は白にする

 

ことが多くなっています。

Ｑ：京都の地蔵盆で飾る赤と白の提灯の意味とは？

会さんによる福知山音頭披

 

露などで楽しんでいただき

 

ました。



＊＊

 

健康管理について健康管理について

 

＊＊

 

猛暑から秋となり朝晩涼しくなってきました。季節の変わり目は体調の変化もあ

 

る為、ご注意願い、体調不良の場合はすぐにお申し出下さい。

 

また、居室内の食べ物もお早めに召し上がってください。

 

食中毒に気をつけて頂きますようお願いします。

＊＊

 

お願いお願い

 

＊＊

 

廊下での長時間の立ち話しについては往来の妨げとなりますのでご遠慮頂くよ

 

うお願いします。

 

ま

 

た、早朝、夜間は休まれている方がおられるのでお静かにお願いします。

午後２時より敬愛荘にホーム喫茶が開

 

店しました。メニューよりお好きな品を選

 

んで午後のティータイムを楽しんでいた

 

だきました。
＜メニュー＞

 

＊栗もち

 

＊栗どら焼き

 

＊モンブラン

＜飲み物＞

 

＊カルピス

 

＊抹茶ミルク

 

＊コーヒー

敬愛荘玄関口のショーケースの中には利用者様

 

が余暇活動等で作られた干支の置物や大きな

 

編みぐるみなど多種多様な作品が展示されてい

 

ます。来園の際は是非ご覧ください。また、合同

 

文化祭や愛いろいろ展にも多数出品予定ですの

 

でそちらでもご覧ください。

 

＊＊＊合同文化祭＊＊＊

 

<平成22年10月23日（土）午前11：00～三愛荘にて> 
模擬店や作品展示など様々な催しを準備し、たくさんの

 

皆様のおこしをお待ちしております。

 

※

 

ご来園者で飲酒される方は送迎バスや各公共機

 

関等をご利用いただきますようお願い申し上げます

＊＊＊愛いろいろ展＊＊＊

 

<平成22年10月26日（火）～29日（金）

 

京都北都信用金庫

 

福知山中央支店にて展示>



11
月
の
予
定

1
日
（月
）
園
内
美
化
・話
し
合
い
・ヤ
ク
ル
ト
販
売

2
日
（火
）
ひ
ま
わ
り
食
堂
・
身
体
測
定
・果
物
販
売

3
日
（水
）
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
・出
張
販
売

7
日
（日
）
ふ
れ
あ
い
の
日
・名
人
会

8
日
（月
）
ヤ
ク
ル
ト
販
売

9
日
（火
）
小
山
医
院
送
迎
日
・い
け
ば
な
・果
物
販
売

10
日
（水
）
な
ご
み
会
食
・ち
ぎ
り
絵
・出
張
販
売

11
日
（木
）
買
物
ツ
ア
ー

14
日
（日
）
ホ
ー
ム
喫
茶
・グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ

15
日
（月
）
ヤ
ク
ル
ト
販
売

16
日
（火
）
ひ
ま
わ
り
食
堂
・果
物
販
売

17
日
（水
）
移
動
図
書
・出
張
販
売

18
日
（木
）
花
見
ツ
ア
ー

20
日
（土
）
ホ
ー
ム
バ
ー

21
日
（日
）
市
ふ
れ
あ
い
福
祉
フ
ェス
タ
・名
人
会

22
日
（月
）
ヤ
ク
ル
ト
販
売

23
日
（火
）
果
物
販
売

24
日
（水
）
園
芸
の
日
・出
張
販
売

25
日
（木
）
セ
レ
ク
ト
メ
ニ
ュー

26
日
（金
）
温
泉
ツ
ア
ー
・ひ
ま
わ
り
亭
（東
山
寮
・西
側
）

28
日
（日
）
ク
ッ
キ
ン
グ

29
日
（月
）
誕
生
会
・ヤ
ク
ル
ト
販
売

30
日
（火
）
果
物
販
売

※

 

広報誌に掲載されている写真等は個人情報保護法の観点より、本人さまよりご了解を頂いて掲載しております。

10
月
の
行
事

1
日
（金
）
園
内
美
化
・話
し
合
い

2
日
（
土
）
手
芸

3
日
（
日
）
ふ
れ
あ
い
の
日
・
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
・断
水
（13
時
〜
15
時
）

4
日
（
月
）
カ
ッ
ト
ラ
ラ
ベ
ル
・
ヤ
ク
ル
ト
販
売

5
日
（火
）
ひ
ま
わ
り
食
堂
・
ち
ぎ
り
絵
・身
体
測
定
・
果
物
販
売

6
日
（
水
）
出
張
販
売

7
日
（
木
）
ち
ぎ
り
絵
・
お
奨
め
メ
ニ
ュー

8
日
（
金
）
大
掃
除

10
日
（
日
）
名
人
会

11
日
（
月
）
い
け
ば
な

12
日
（火
）
小
山
医
院
送
迎
日
・
果
物
販
売

13
日
（
水
）
出
張
販
売

14
日
（
木
）
買
物
ツ
ア
ー
・
バ
イ
キ
ン
グ

17
日
（
日
）
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
・
停
電
（
午
前
）

18
日
（
月
）
ヤ
ク
ル
ト
販
売

19
日
（
火
）
誕
生
会
・
果
物
販
売

20
日
（
水
）
移
動
図
書
館
・出
張
販
売

21
日
（
木
）
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ジ
メ
ン
ト

23
日
（
土
）
合
同
文
化
祭

24
日
（
日
）
名
人
会

25
日
（
月
）
ヤ
ク
ル
ト
販
売

26
日
（火
）
小
山
医
院
送
迎
日
・
果
物
販
売
・愛
い
ろ
い
ろ
展
（〜
29
日
）

27
日
（
水
）
セ
レ
ク
ト
メ
ニ
ュー
・出
張
販
売

29
日
（
金
）
温
泉
ツ
ア
ー

31
日
（
日
）
ク
ッ
キ
ン
グ

まめ知識まめ知識

 

～秋の空は青い～

 

春の空が白く霞がかっているのに比べると、秋の空は青く澄んで気持ちいいです。

 

春は日差しが強くなっていくときで、地面が暖められて対流が起こりやすくなり

 

ます。このため、空気中にはチリや水蒸気が立ちやすく、空は白っぽく見えます。

 

一方、秋は日ざしが弱まり日が短くなるので、地面が冷えて対流は起こりにくく

 

なります。このため、空気中にはチリやほこりが立ちにくく、空は澄んだ青空

 

になるのです。
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