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平成２３年度 

 

ご 入 園 の し お り 
 

 

入園式 平成２３年４月９日（土）午前 10 時より行います。 
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施設の概要 

 

経 営 主 体 社会福祉法人 みつみ福祉会 

代 表 者 名 理事長  婦木  治 

住 所 兵庫県丹波市春日町野村６５ 

電 話 ０７９５－７５－０３１４ 

フ ァ ッ ク ス ０７９５－７５－１６９４ 

Ｅ  メ ー ル mitumi00@mxa.nkansai.ne.jp 

Ｕ Ｒ Ｌ http://www.mitsumi.or.jp/honbu/ 

認 可 年 月 昭和３６年８月 

 

保 育 園 名 認定こども園みつみ（幼保連携型） 

園   長 吉見直人 

住 所 兵庫県丹波市山南町谷川１１２４ 

電 話 ０７９５－７７－００９１ 

フ ァ ッ ク ス ０７９５－７７－１００３ 

Ｅ  メ ー ル mituho@mxe.nkansai.ne.jp 

Ｕ Ｒ Ｌ http://www5.nkansai.ne.jp/org/mitumi-ho/ 

開 園 年 月 昭和４５年４月１日 

定   員 １９０名（長時間１７０名 短時間２０名） 

職 員 構 成 園長 教諭 保育士 看護師 栄養士 調理員 事

務員  嘱託医  

規   模 保育所 

敷地面積 3207.77 ㎡ 延床面積 1419.00 ㎡ 

幼稚園  3194.08 ㎡       724.68 ㎡ 

全体敷地面積 6401.85 ㎡  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育教育理念 
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保育・教育の基本理念 

認め合い、高めあい、育ちあう保育・教育の実践 

子どもたちには、自らの力で豊かに伸びてゆく限りない可能性があります。子どもたちの

可能性を信じ、子どもたちが山深い丹波の豊かな自然の中で思いっきり遊び、その中から自

分たちで悩み、考え、協力しあいながら健全な心と体の成長を高め合い、生きる力の基礎（心

情・意欲・態度）を培うことをこども園の教育の目標としています。恵まれた自然の中で「心

豊かなみつみっ子」を育成していきます。 

 

保育・教育方針 

生きる力の基礎を育む 

さまざまな人との関わりを深める中で、人への信頼感と自己の主体性の形成を促します。 

様々な環境との相互作用を通して、豊かな心情・意欲・態度の育成を促します。 

 

保育・教育目標 

健全なこころとからだの育成  

○げんきなこころとからだ   

○やさしいこころ   

○がんばるこころ   

の育成を目指します。 

 

０歳から２歳（はぐくみの時期）  

母親や大人の無条件の愛情を受けて安心感の中で育つ時期。 

愛されているという絶対的な信頼感を作る時期。 

 

３歳（そだちの時期）  

愛されているという安心感を基礎に友達などとの関わりの中での自発性の芽生え。 

保育者やともだち、地域の人との関わりを通しての社会性の芽生え。 

保育者やともだち、地域の人と協力する気持ちの芽生え。 

遊びを通して元気な体の基礎づくり。 

  

４歳～６歳（じりつの時期）  

保育者やともだち、地域の人との関わりを通して社会性の確立。 

保育者やともだち、地域の人と協力する気持ちの確立。 

様々な活動を通じた豊かな心情・意欲・態度の表出。 

体全身を使った遊びによる元気な体づくり。 

それぞれの月齢に応じた関わりを心がけます。 
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クラスの編成 

年齢別に 

 0 歳児 さくらんぼぐみ 

1 歳児 いちごぐみ 

2 歳児 ももぐみ・みかんぐみ 

3 歳児 りんごぐみ・ばななぐみ 

4 歳児 めろんぐみ・ぶどうぐみ 

5 歳児 つきぐみ・ほしぐみ 

の構成になっています。  

 

保育時間と生活の流れ 

利用時間 
長時間部 7：00～19：00 

短時間部 8：00～14：00 

一日の日課 

長時間部 短時間部 

  ０歳～２歳 ３歳 ４歳～５歳 

7:00 保育開始（長時間部） 

8:00 登園・あそび（バス） 登園・あそび（バス） 

9:00 おやつ（牛乳） 
午前の活動 

教育課程に基づく４歳児・５歳児

月齢共通幼児教育の導入・展開 

10:00 午前の活動 好きな遊び 

11:00 ０歳児から項次給食 学級活動 

12:00 
おきがえ 

えほんのじかんなど 

おひるね 

給食 

13:00 

４歳おひるね             

５歳休憩 

（キラキラタイム） 

休憩      

降園準備 

14:00 おきがえ 自由保育 降園 

バス 

おむかえ 

15:00 おやつ 

16:00 降園（バス） 時間によりおむかえ 

17:00 希望保育 

18:00 延長保育（希望） 

19:00 閉園 

 

７：００～随時 ご希望家庭園児の受け入れ（長時間） 

８：００～８：３０ 園児受け入れ（短時間・長時間） 

   ７：４０～９：２０ 通園バス運行 

９：３０～１１：００ 活動（4・5歳児は保育・教育課程に基づく幼児教育の実践） 
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１１：００～１３：００頃まで たのしい給食時間 

（月齢によって、小さなお友だちから項番に食べ始めます） 

長時間部利用のお友だち 

１３：００～１４：３０ お昼寝準備・読み聞かせ等  

お昼寝（5歳児はお昼寝はしません）（キラキラタイム） 

短時間部利用のお友だち 

１３：００～１４：００ 掃除・自由遊びおかえりの準備 降園（通園バス・迎え等） 

長時間利用のお友達 

１５：００～１５：３０ おやつ 午後の活動 

１６：００～      降園（通園バス・迎え等） 

１７：００～１８：００ 希望保育 

１８：００～延長保育（有料） 

（長時間部） 

☆夕刻のお預かり、お迎え時間につきましてはご相談に応じます。 

但し、夕方 18：00～19：00 分をご利用の場合は延長料金をいただきます。 

（一日 200 円：2,000 円上限） 

☆土曜日は希望者のみ、お昼１２時までの保育です。集団生活でこどもなりに緊張しながら

月曜日から金曜日まで過ごしますので、可能であればゆっくりとご家庭で過ごしていただ

き、体調を整えてあげてください。（土曜日は通園バスでの送迎はありません） 

☆土曜日の送りは午前８時３０分までに、迎えは午後１２時までにお願いします。また、毎

月土曜日の出欠につきましては、給食材料等の関係で「希望調べ」をさせていただきます

ので、締め切り日までに提出して下さい。 

☆土曜日の急な欠席等の連絡は、７：４５～８：００の間にお願いします。 

☆日曜日・祝祭日は休園です。短時間部は土曜日もお休みです。 

☆平日、止むを得ず欠席される場合は、バスの運行上の都合もあり、早めにその旨をこども

園にご連絡下さい。（℡７７－００９１）（７：１５～７：３０の間） 

☆平日、通園バスをご利用でないお子さんは、午前８時３０分までに登園して下さい。遅れ

る場合はその旨をこども園にご連絡下さい。（７：３０～８：００の間） 

☆送りやお迎えでお聞きしていた時間より遅れる場合も、必ずその旨をご連絡下さい。 

☆入園後の慣らし保育をご希望のご家庭は、入園式後のクラス懇談で担任に申し出ください。 

☆８時３０分時以降に登園される（送ってこられる）場合は、玄関で対応させていただきま

す。 

 

服装・持ち物について 

☆新入児は、おどうぐ箱の用具に１つ１つ名前を記入し、入園式の日にお持ち下さい。 

☆毎日の登園は、遊び着（スモック）・ＵＶ帽子でお願いします。服装は、活動しやすく、

自分で着脱のしやすいものでお願いします。5 歳児はライオンズクラブよりいただく黄色

の帽子で登降園し、ＵＶ帽子は園に置いておき、活動の中で使用します。 
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☆衣替えは原則として、６月１日と１０月１日です。 

☆個人のおもちゃ類は持たせないで下さい。リュックにキーホルダーやお守りをつけるのも

安全面の配慮からおやめ下さい。 

☆着替え用の衣類や下着は１～２組、また必要な方は紙オシメ等をこども園に常備しておい

て下さい。 

☆3歳児以上は年間を通じて活動量も多くなりますので、園指定の半ズボンを購入していた

だき、置きズボンとして活動に応じて着用します。 

☆着替え用の衣類が不足した場合は、こども園の物をお貸ししますので、洗濯をしてお返し

下さい。 

☆園で汚れた衣類については、水洗いをして持ち帰りますので、汚れ物入れ袋をご準備下さ

い。 

☆持ち物には、一品ごとに全て消えにくいペンで、名前を書いて下さい。また、途中で消え

かかってきたり、汚れて見えにくくなってきた時はもう一度はっきりと書き直して下さい。 

☆キャップ付の歯ブラシは、キャップをはずして持たせて下さい。歯磨き粉は不要です。 

☆帽子やリュックには、ワンポイント（アップリケなど）をつけていただいても結構です。

また、必要に応じてゴムの付け替えをお願いします。 

☆個人購入していただく用品は、年度の途中でも購入可能ですのでクラス担任に申し出て下

さい。 

 

給食について 

☆給食は毎日実施しています。 

☆長時間部の３歳児～５歳児は、保育料に主食費が含まれていませんので、米・燃料費とし

て一人当たり月額７００円の負担をお願いしています。 

☆０･１･２歳児は、土曜日を除く毎日朝９時３０分と午後３時の２回（朝は牛乳のみ）、３

歳児と４・５歳児長時間部は午後３時に１回おやつがあります。 

☆手作りおやつ、行事食なども積極的に実施しています。 

☆３歳児～５歳児は、毎月の献立表に、お茶碗の不要な日、スプーンの必要な日を絵でお知

らせしますので、お間違いのないようにご準備下さい。 

☆離乳食につきましては、ご家庭と連絡を取り、月齢に応じて個別に準備します。 

☆給食の衛生管理上、各年齢ごとの配膳時間から１時間を過ぎた場合は、給食を処分させて

いただきます。通院などで時間がかかる場合もあろうかと思いますがご了承下さい。（そ

のつどクラス担任にご相談下さい） 

 

 

お昼寝について 

☆お昼寝は４月１１日（月）から毎日行います。（４歳児短時間部・５歳児は除く） 

☆新入園のお子さまは、敷布団と掛け布団をご準備の上、入園式の日にお持ち下さい。 

☆布団のシーツは、取りはずしのしやすいようにしておいて下さい。 
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☆掛け布団・敷布団の中身にもわかりやすいところに名前を記入して下さい。また、布団は

薄手のものをご準備下さい。 

  

ご家庭との連絡について 

☆ご家庭とこども園との連絡を密にするために、その日のお子さんの様子を連絡ノートに記

入しますので、ご家庭でも充分にご活用いただき、お子さんの様子などお書き下さい。な

お４、５歳児につきましては、出席ノートにおたよりページがついていますので、そこに

特記事頄のみの記入で活用していきます。 

☆ご家庭でお子さんの身体に変わったことがあった場合は、電話か連絡ノートでお知らせ下

さい。 

 

毎月の集金について 

☆長時間部・短時間部共に保育料、バス利用料、米燃料代につきましては、毎月２５日に

口座振替としますのでご了承ください。※振替日が土日祝の場合は、翌日振替です。 

それ以外の集金については、その他経費のとおりです。毎月１５日に集金袋をお渡しします

ので、翌日にお納め下さい。※それぞれの袋におつりのいらないようにお願いします。 

 

 

○口座振替の経費 

 

短時間長時間の別 内容 金額 備考 

（短時間） 

保育料+給食費 

教材費 

バス維持費（全児） 

バス利用料（利用児） 

８，２００円 

１，８００円 

５００円 

１，５００円 

 

 

 

（長時間） 

保育料 

バス維持費（全児） 

バス利用料（利用児） 

米燃料代 

課税状況により 

１，０００円 

３，０００円 

７００円 

 

４・５歳児半額 

４・５歳児半額 

３歳児以上 

 

○その他経費 

保護者会費 

 

短時間・長時間共通（水色の袋） 

名  目 金  額 

保護者会費 ３００円 
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絵本 

 

保育園（黄色の袋） 

年齢 金額 内訳 

２歳児 ３７０ 絵本代３７０ 

３歳児 ４００ 絵本代４００ 

４歳児以上 ４２０ 絵本代４２０ 

     

災害などについて 

☆台風・大雨・火事・大雪などの災害の場合には、休園、また登降園時間を変更する場合が

あります。その場合はこども園より「よいこネット」で連絡をさせていただきます。  

「よいこネット」  

 http://yoiko-net.jp/ 携帯から保育園の情報をキャッチできます。 

☆お子さんの健康に関することや、緊急の連絡事頄がある時も「よいこネット」  

で連絡をさせていただきますので、必ず登録しておいて下さい。 

 

こども園からのお便り文書について 

☆毎月の保育目標及び行事予定、クラス毎の前月の保育状況や連絡事頄などをお知らせする

ために、毎月〔みつみ〕を発行しております。 

 毎月２７日頃にお子さんにお渡しますので、楽しみにお待ち下さい。またお子さんの成長

の記録として保管下さい。 

☆同様のものを、地区の各所にも配布してこども園の様子をお知らせしております。 

 

記念写真について 

☆各行事や園での様子を写した写真は、月毎にご家庭に配布します。 

☆料金は園からお知らせいたしますので、その都度届けて下さい。 

１枚５０円です。（おつりのいらないようにお願いします） 

☆入園式当日の集合写真はとりません。後日クラスで（園児とクラス担任のみで）撮ります

のでご了承ください。 

 

ご家庭との連携について 

☆５歳児は全児４月に家庭訪問を行ないます。その他必要と思われる場合は、年間を通して

ご相談に応じます。またこども園の方からご家庭に相談をする場合もあります。 

☆個別懇談会は７月（4，5歳児）、１０月（0～3歳児）、１２月（4，5歳児）を予定して

おります。 
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プール遊びの実施について 

☆６月～８月にかけて、プール遊びを行います。男児は海水パンツ（腰のひもはゴムにつけ

かえて下さい。）、女児はワンピースの水着（ビキニは不可）で行いますので各家庭でご

準備下さい。紫外線防止のための対応はしておりますので、袖付きの水着やＴシャツは必

要ありません。3～5歳児は水泳帽の用意をお願いします。 

様々な事情でプール遊びができない日は、その都度お知らせ下さい。家庭でも健康管理に

ご協力頂きますようお願いします。（事前にぎょうちゅう検査を実施します） 

☆プールカードを作成しお渡ししますので、必ず保護者印の欄に押印をお願いします。 

（印のない場合はプール遊びをしていただけません） 

☆５歳児はＢ&Ｇプールも利用します。（利用料５０円） 

絵本の貸し出しについて 

☆｢みみずく文庫｣の絵本の貸し出しを毎月していただいております。 

 本年度も 4、5歳児に絵本の貸し出しをしていただく予定です。 

ボランティアさんに絵本の読み聞かせや手づくり紙芝居もしていただき、楽しませてもら

っています。 

 借りた本はご家庭で活用していただき、貸し出しのあった月の月末までに返却して下さい。 

 

楽器遊び等について 

☆ＨＡＮＡ音楽研究所の北山由起子先生と藤田誉彦先生による楽器あそびを、年間を通じて

行います。音や楽器に触れる楽しさから、みんなで演奏することで「協力する気持ち」や

「頑張る気持ち」を促します。また、体操教室も計画しています。 

 

食育について 

☆食べることを通して、健全な発育を促進するような関わりをしていきます。 

「好き嫌いのない健全な食生活」「食べることを楽しむ子ども」に成長できるように、保育

や給食の場を活用して、職員が連携してクッキング保育等取り組んでいきます。 

 

子育て支援事業について 

☆子育て支援事業の充実を図るために、担当保育士による事業「すくすく子育て教室」を展

開しています。 ４月から毎月４～６回、園庭、室内開放や、季節ごとのイベントを行う

中で、保護者の皆様の子育て支援を行ないます。 

☆一時保育については、以下のとおりの利用料です。保育士の配置状況により、ご希望に

添えない場合がありますがご了承ください。 

 

※短時間部の２時以降につきまして、急な用事などで預か

りを依頼される場合は、２時～４時までの時間は４歳以上

の半額を頂きます。（１，０００円） 

それ以降の時間は左表のとおりです。 

一時保育利用料 

年齢 ９時～１６時 左記以外時間毎 

0 歳 3,000 円 1000 円 

1 歳 
2,500 円 500 円 

2 歳 

3 歳 2,200 円 500 円 

4 歳以上 2,000 円 500 円 
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その他の連絡事頄 

☆こども園の年間行事計画について  

平成２３年度の行事予定表を後頁に掲載しております。行事については多尐の変更が予想

されますが、その都度皆様にはお知らせをしていきますので、ご理解、ご協力よろしくお

願いします。出欠希望をとらせていただく行事につきましては、出欠用紙を〆切日までに

提出して下さい。※１０月に予定している「人形劇観劇」は、１，１５０円が必要とな

ります。 

☆保護者ボランティアを募っています。さまざまな機会にご協力を頂ける方があればぜひご

参加をお願いいたします。 

☆ご意見・ご要望等の受け付けについて  

 こども園に対する様々なご意見、ご要望について随時受け付けております。 

 受付担当者 赤井由紀子（保育主任） 

 解決責任者 吉見 直人（園長） 

お電話  0795-77-0091 

Ｅメール mituho@mxe.nkansai.ne.jp 

 

 

保護者会の運営について 

こども園及び保護者会の運営をよりスムーズに進めるために、保護者の皆様の互選により、

役員さんを選出していただきます。 

☆３・４・５歳児各年齢より２名（３歳２名、４歳２名、５歳２名）で選出いただきます。  

役員になっていただく方は、大変お忙しい中、誠にご無理を申しますが、この一年間よろ

しくご協力の程、お願い申し上げます。 

その中から、   

会長１名、副会長１名、会計２名 役員２名 計６名 

  

を決めていただき、こども園及び保護者会の行事のお手伝いや、決定事頄の相談をしていた

だきます。お忙しい時間を縫っての協力依頼となりますので、なるべくご負担をお掛けする

ことのないようにしたいと思います。保護者の皆様とは、精力的にお話をさせていただいた

り、お聞きする機会を持ちたいと思いますので、何なりとご相談下さい。 

 

通園バスの経費と利用方法について 

☆通園バスについては、バスの維持管理費として、利用されるご家庭には園児一人当たり月

額３，０００円を、また、利用されないご家庭にも園児一人当たり月額１，０００円をご

負担頂いています。運行業務や燃料、行事での使用に充てていますのでご了承下さい。 

※４歳児・５歳児のお子さまは、利用される方は１，５００円、利用されない方は５０

０円です。（丹波市バス利用負担軽減補助を頂いています。） 

mailto:mituho@mxe.nkansai.ne.jp
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☆通園バスの停留所及び時刻につきましては、作成次第こども園よりバス時刻表をお渡しい

たします。乗降の５分前にはお待ち下さい。 

☆バス停までのお子さんの送迎は、十分にご注意のうえ、事故のないようにお願いします。

特にバスが近づきますと、お子さんの手を放さないようにしっかりとつないで下さい。  

☆あらかじめ決められたバス停での乗降をお願いします。 

☆お近くの場合はなるべく同じ場所から乗降して下さい。 

☆兄弟姉妹などのお迎えはこども園側としても不安が残りますのでご遠慮下さい。 

 

こども園の駐車場について 

年間行事の中で、園へ来ていただくことがありますが、車で来られる場合は必ず指定の場所

に駐車して下さい。路上駐車は公共施設などへの迷惑になりますのでご遠慮下さい。 

 

 

ご家庭で準備いただくもの 

 ①入園時に持ってくる物 

（１）雑巾（足拭き用等） 

（２）着替え（予備下着を含む）１～２組 

（３）着替え入れ袋（出し入れしやすい大きさ） 

（４）汚れ着入れ袋（ナイロン系） 

（５）シューズ、シューズ袋 

（６）昼寝用パジャマ（できるだけ前止めのもので上下共に名前を書き、風呂敷に包んで

持たせて下さい。未満児は袋に入れて持たせて下さい） ※4 歳児短時間部、5歳

児はいりません 

（７）昼寝用布団（シーツは付け外しのしやすいようにして下さい。枕、おねしょパット、

毛布等はいりません） ※４歳児短時間部、５歳児はいりません 

（８）５歳児のみカラー帽子（こども園に置いておきます） 

（９）ボックスティッシュ・・・３歳児以下ひとり３箱（４月、９月、１２月） 

（10）おしりふきナップ・・・入園時にオムツを使用されているお子さんはひとり 1個     

   ※なくなり次第お知らせしますので補充をお願いします。 

※３歳以上児はこども用座布団を用意して下さい。ただし、１１月以降の使用になりま

すので、それまでに準備しておいて下さい。 

  ※エプロンは行事に使いますので、ご家庭で保管していただき、必要な時に持参願いま

す。 

 

②毎日持ってくる物 

（１）ランチマット（３０cm 位のもので、ハンカチでも結構です。タオル地等厚みのあ

るものは避けて下さい。） ５歳児は不要です。 

（２）茶碗（プラスチック製のもの） ※０～２歳、５歳児はいりません。 
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（３）箸と箸箱 ※０～２歳は、必要に応じてスプーン・フォークを持たせてあげて下さ

い。５歳児はいりません。 

（４）上記の給食の用具を入れる袋 

（５）手拭きタオル、 

（６）歯ブラシ（キャップは不要）、コップとそれを入れる袋 

（７）食事用エプロン（未満児）  

（８）連絡ノート（４・５歳児はありません）、出席ノート 

※通園バッグ、連絡ケースは持ち帰ったら次の日に必ず持ってきて下さい。 

※コップ、ハブラシ、手拭きタオルは毎日洗って持たせて下さい。 

（９）ハンカチ、ポケットティッシュ（5歳児） 

※4歳児は給食袋にポケットティッシュを入れておいて下さい。 

 

 

お願い 

○（長時間部）パジャマは夏は毎日、その他は水曜日と金曜日に持ち帰りますので、洗濯

をして持たせて下さい。 

○シーツ（長時間部）とシューズ（全員）は、月末に持ち帰りますので、洗濯をお願いし

ます。（３歳未満児のシューズは随時持ち帰ります） 

○ご家庭にあるもので、廃材、牛乳パックなど保育の中で使う物を持ってきていただくよ

うお願いする場合がありますので、よろしくご協力下さい。 

○半ズボン（３～５歳児）の持ち帰りは、汗をかいたり汚れたりした時は随時ですが、基

本、週末（夏場は水曜日、金曜日）に持ち帰ります。 
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シーツ、風呂敷、布団、パジャマは 4 歳児短時間部、5 歳児はいりません。 


