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３月１１日に起こった東日本大震災は、東北地方に大きな被害を

もたらせています。大自然の脅威の前になすすべない被災者の皆様

の心中は計りしれません。まずは被災に遭われた方々の人命救助が

一刻も早く行われることを願わずにはいられません。また、お亡く

なりになられた方々のご冥福を心よりお祈り申し上げます。 

今回の震災規模は、世界最大級の被害となっており、現場での被

災状況の全体把握すらままならない状況です。 

我々としては「出来ることを、出来るところから、出来るだけ」

ボランティア活動を行う以外に方法はありませんが、今は被害状況

が全体として把握できるまで、国なり、県なり、市の要請があるま

で静かに見守る以外に仕方がないと思います。 

 

今、我々が出来ること 

 

１．各家庭や事業所での節電 

２．むやみに風評（うわさ）、チェーンメールを流さない。 

 

恐怖や不安をあおったりしないように心がけましょう。 
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