
２００５．３．                    しんあいタイムズ                           第４２号 ２００５．３．                   しんあいタイムズ                            第４２号 

１ 

 

      ☆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     編 
     集 
     の 
     窓 
     辺 
 

 

    
 
発行人  婦 木 俊 明 

  知的障害者授産施設    信愛育成苑  〒620-0878   京都府福知山市堀３６０ 
    ℡ 0773-22-8694   FAX  0773-22-9150  E－mail  sinai＠mxa.nkansai.ne.jp 
    ホームページ   http://www5.nkansai.ne.jp/org/sinai2346/ 

12月26日、“もちつき”を行いました。 

職員と一緒に力自慢のご利用者さんも、代わ

る代わるペッタンペッタンともちつきを楽しま

れている様子でした。この日の昼食はつきたて

のお餅を食べました。 

 
 
 

 １２月１１日、ホテルロイヤルヒル福知山にて

忘年会を行いました。 

 音楽クラブ・民謡クラブの発表や府立高校の生

徒さんの演奏を楽しみました。アルコールも入り

ほろ酔い気分になったご利用者さん達は手と手を

取り合い、音楽にあわせて踊る場面も見られまし

た。 

  ３月に入り、春の息吹きを感じることも増えてきた。しかし、この時期はス
ギ花粉が飛散し、今年は昨年の１０倍以上というが、まったく悲惨な状況だと

こぼしているご同輩も多いのではないでしょうか。向こうも遺伝子の生き残り

を賭けた闘いかもしれないが、手加減してほしいものである。 
  さて、障害者自立支援法案が、国会に提出された。施設事業の再編を含んだ
改革であり、信愛育成苑においても新しい事業の構築が求められることにな

る。サービス利用の負担も変わっていこうとする中、「完全参加と平等」が謳

われて２０余年、具体的な地域生活の姿を示す努力が必要である。 
  希望ということばが、実をむすぶように支援をつむいで行かなければいけな
い。こころを拓くことを忘れないで・・・。 
                                        （ものぐさ編集人） 
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（自活訓練ホーム） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

～ 内 容 ～ 
 
 ・自活訓練事業開始 
 ・オーダーメニュー 
 ・年末行事（忘年会・もちつき） 
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  自活訓練事業とは、６ヶ月間にわたり種々の体験訓練を実施し、施設を出て地域での自
立生活への移行を目指す訓練事業です。 
  今回、３名の女性が訓練に取り組まれることになりました。 
  自活訓練ホームは、施設から少し離れた場所になりますが、補修等も完了し、２月より
訓練を開始しました。 
  初めは少人数での寂しさを訴える場面もありましたが、徐々に慣れられてグループホー
ムへ入ることを楽しみに訓練に取り組まれています。 
  就労実習は今まで同様、信愛育成苑で作業を行っています。３名の方の期待に応えられ
るよう、支援していきます。 
  尚、ホームの補修には、日本財団から平成 16 年度助成金の交付を受けて事業を完了いたし
ました。 
  ・事 業 名  改修による知的障害者自活訓練ホームの整備 
  ・総事業費  ２７０万円 
  ・助成金額  ２００万円 
  ・施設所在地  京都府福知山市正明寺１６９０‐４ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    ２月２８日の夕食は握り寿司のバイキングでした。  

ご利用者の方は、お寿司が好きな方ばかりで大変 
喜んで頂きました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

オーダー 
メニュー 

     
トンカツ          ハンバーグ         醤油ラーメン 
 
                 

おいしー

なぁ 

月に一度のオーダーメニューは、

ご利用者の方が一番楽しみにされてい

ます。毎月自分の食べたい物を頼んで 

食事をされます。 

にぎり寿司バ

イキング 
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